REGULAMIN UDOSTEPNIANIA EBOOKA KOMPENDIUM SWIADOMEJ SUPLEMENTACII

§1. Postanowienia ogélne

1. Niniejszy regulamin okre$la zasady korzystania z nieodptatnej ustugi S$wiadczonej droga
elektroniczng polegajacej na udostepnieniu Ebooka.

2. Regulamin stanowi regulamin Swiadczenia ustug drogg elektroniczng, o ktérym mowa w art. 8
ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng.

3. Uzytkownik ma mozliwo$¢ zapoznania sie z Regulaminem przed zawarciem Umowy.

§2. Definicje

Ustluga - nieodpfatna ustuga $wiadczona drogg elektroniczng polegajgca na dostarczeniu
Uzytkownikowi Ebooka poprzez przestanie na podany adres e-mail linku umozliwiajacego jego
pobranie.

Umowa - umowa o S$wiadczenie Ustug zawierana z chwilg akceptacji Regulaminu przez
Uzytkownika.

Ebook - tres¢ cyfrowa w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia z dnia 30 maja 2014 r. o prawach
konsumenta, dostarczana w formie elektronicznej.

Uzytkownik — osoba korzystajgca z Ustugi.

Ustugodawca - USP Zdrowie Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie (02-822), ul. Poleczki 35, wpisana
do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego przez Sad Rejonowy dla m.st.
Warszawy w Warszawie, XIII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem
KRS 0000347815, NIP 7010219241, REGON 142269887, BDO: 000038219, adres e-mail:
maszpytanie@usp.pl, numer telefonu: 22 543 60 00.

§3. Warunki skorzystania z Ustugi

1. Ustuga jest przeznaczona wytgcznie dla 0séb bedacych specjalistami z zakresu ochrony zdrowia
(w tym dietetykow, lekarzy, farmaceutow).

2. Warunkiem otrzymania Ebooka jest (tacznie):

a. podanie adresu e-mail,
b. ztozenie o$wiadczenia o spetnianiu warunku, o ktérym mowa w ust. 1 powyzej,
¢. akceptacja niniejszego Regulaminu.

3. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do realizacji Ustugi.

4. Uzytkownik zobowigzany jest do korzystania z Ustugi w sposdb zgodny z obowigzujgcym
prawem oraz Regulaminem, w szczegdlnosci do niedostarczania treSci o charakterze
bezprawnym  za  poSrednictwem  systeméw  teleinformatycznych  Ustugodawcy
wykorzystywanych do $wiadczenia Ustugi.

§4. Zasady swiadczenia Ustugi

1. Ustuga ma charakter nieodptatny.
2. Po podaniu adresu e-mail Uzytkownik otrzymuje wiadomo$¢ zawierajgcg link do pobrania
Ebooka.
3. Link umozliwia wielokrotne pobranie Ebooka, z zastrzezeniem ust. 4.
4, Ebook dostarczany jest w formacie PDF.
5. Do skorzystania z Ustugi niezbedne sa:
a. dostep do Internetuy,
b. aktywne konto e-mail,
C. urzadzenie umozliwiajgce odczyt plikdw elektronicznych.



6.

9.

Ustugodawca nie gwarantuje nieograniczonej w czasie dostepnosci linku z przyczyn
technicznych, organizacyjnych lub prawnych. Z powyzszych przyczyn zalecane jest pobranie
przez Uzytkownika Ebooka w ciggu 24 godzin od trzymania wiadomosci, o ktdrej mowa w ust.
2 powyzej.

Umowa o $wiadczenie Ustugi ulega rozwigzaniu z chwilg jej petnego wykonania przez
Ustugodawce, tj. przestania Uzytkownikowi na wskazany adres e-mail linku umozliwiajgcego
pobranie Ebooka.

Ustugodawca informuje, ze korzystanie z Ustugi $wiadczonej drogg elektroniczng moze wigzac
sie z ryzykiem typowym dla sieci Internet, w szczegdlnosci ryzykiem utraty lub przechwycenia
danych, dziatania ztosliwego oprogramowania oraz czasowych zaktdcenn w dziataniu systemow
teleinformatycznych. Uzytkownik powinien stosowac aktualne zabezpieczenia techniczne, w
szczegolnosci oprogramowanie antywirusowe.

Uzytkownik moze w kazdej chwili zakorfczy¢ korzystanie z Ustugi.

8§5. Dane osobowe

Szczegétowe zasady przetwarzania danych osobowych opisane s3 w peinej klauzuli
informacyjnej na stronie https://www.naturell.pl/swiadoma-suplementacja/ bezposrednio pod
formularzem (polem) do podania adresu e-mail Uzytkownika oraz ztozenia o$wiadczenia
niezbednych w celu otrzymania Ebooka zgodnie z §3 ust. 2 lit. a i b Regulaminu.

§6. Prawa autorskie

1.
2.
3.

Ebook stanowi utwér chroniony prawem autorskim.

Uzytkownik ma prawo korzystac z Ebooka wytgcznie na wiasny uzytek.

Zabronione jest w szczegdlnosci kopiowanie, rozpowszechnianie oraz wykorzystywanie Ebooka
w celach komercyjnych bez uprzedniej zgody Ustugodawcy.

8§7. Reklamacje

1.

2.

3.

Reklamacje dotyczace dziatania Ustugi, w tym problemdw technicznych z otrzymaniem lub
pobraniem Ebooka, mogg by¢ zgtaszane na adres e-mail: maszpytanie@usp.pl

Reklamacja powinna zawiera¢ opis problemu oraz dane umozliwiajgce identyfikacje
Uzytkownika.

Reklamacje rozpatrywane sg w terminie 14 dni od ich otrzymania.

§8. Odstapienie od umowy

1.

Uzytkownik bedacy konsumentem lub przedsiebiorcg na prawach konsumenta ma prawo
odstagpi¢ od Umowy w terminie 14 dni od jej zawarcia bez podania przyczyny i bez ponoszenia
kosztéw. Prawo to przystuguje réwniez w przypadku rozpoczecia korzystania z tresci cyfrowej
(Ebooka), w tym jej pobrania lub otwarcia.

Oswiadczenie o odstgpieniu od Umowy moze zostaé przestane na adres siedziby Ustugodawcy
lub mailowo na adres: maszpytanie@usp.pl. Uzytkownik moze skorzysta¢ z wzoru formularza
odstgpienia, stanowigcego Zatgcznik nr 1 do Regulaminu, jednak nie jest to obowigzkowe.

§9. Postanowienia koncowe

1.
2,
3.

Regulamin jest udostepniony nieodptatnie na stronie internetowej.
W sprawach nieuregulowanych zastosowanie majg przepisy prawa polskiego.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 28.04.2026.


https://www.naturell.pl/swiadoma-suplementacja/
mailto:maszpytanie@usp.pl
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Zatacznik nr 1 — przykladowy wzér formularza odstgpienia od Umowy

WZOR FORMULARZA ODSTAPIENIA OD UMOWY

(formularz ten nalezy wypetni¢ i odesta¢ tylko w przypadku checi odstgpienia od umowy)
Adresat:

USP Zdrowie Sp. z 0.0.

Ul. Poleczki 35

02-822 Warszawa

e-mail: maszpytanie@usp.pl

Ja/My(*) niniejszym informuje/informujemy(*) o moim/naszym(*) odstgpieniu od umowy o $wiadczenie
nastepujacej ustugi ...........

Data zawarcia umowy: ............c.......
Imie i nazwisko uzytkownika: ......................
Adres uzytkownika: ........cccccocviiiiiiiiins

Podpis uzytkownika (tylko jezeli formularz jest przesytany w wersji papierowej):

(*) Niepotrzebne skresli¢


mailto:maszpytanie@usp.pl

